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校 長 市川 篤史   
      

 
「素」「磨」「歩」（スマホ）の教え 

 
夏休みを挟みましたので、２か月程前の話になります。７月４日（月）から２泊３日で修学旅行を実施い

たしました。男衾中学校としては、３年ぶりの実施でした。時期的にも、新型コロナウイルス感染症の第６

波を終え、第７波の前の比較的落ち着いているところでした。台風の接近に伴い、天候も危ぶまれていまし

たが、現地では、比較的安定しており、班別研修、学級別研修など、ほぼ予定通り行うことができました。 

生徒一人一人にとっても、保護者の皆様にとっても、そして我々教職員にとっても、今回の修学旅行には

特別な思いがありました。現３年生は、２年前に男衾中学校に入学してまもなく２か月の臨時休業（休校）

を経験しています。６月から学校が再開したものの、緊急事態宣言等もあり、様々な学校行事や部活動が中

止や縮小、制限という対応の中で過ごして参りました。そのたびに「周囲もそうだから仕方がないです。」

「今は我慢する時です。」「できることを楽しみます。」等々、辛いはずなのに笑顔で語ってくれた３年生で

す。そういったこともあり、何か男衾中学校での思い出を作ってもらいたいという気持ちで準備をしてきま

したので、今回、実施できたことが本当に嬉しく思います。様々な面で、ご理解、ご協力をいただきました

保護者や関係の皆様方には、あらためて感謝の気持ちを申し上げた

いと思います。本当にありがとうございました。 

さて、タイトルの『素磨歩の教え』ですが、今回の修学旅行で、

私の方は２日目の班別研修において生徒たちの見学している様子

など、京都市内を回りながら見て参りました。その途中、あるお寺

に立ち寄り、そこで住職さんから説法をいただきました。そのこと

を紹介いたします。 
 
※実際の話から抜粋し、文言等は一部加工しました。 
 
今のご時世、人に直接会って、感謝の気持ちなどを伝える場面は減ってきています。そういった中、携帯

やスマホの普及で、SNS等で自分の気持ちを伝えるということも方法の一つとなってきています。そのこと

自体、否定しませんが、スマホだけに頼ってしまう生き方はしないようにすることが幸せな人生を送るコツ

と言えます。スマホは大変便利ですし、自分の生活を豊かにしてくれるツールです。しかしながら、それだ

けに頼るのではなく、次のことを大切にしてみてください。 

「素」…ありのままの自分を大切にしましょう。どんなに辛いことがあっても、それは自分のことです。

逃げることなく現状を受け止めることができれば、先は見えてきます。 

「磨」…自分の心を磨くことです。辛いことも楽しいことも、そういった経験は自分の心を磨くこととな

ります。多くのことを学び、吸収し、自分を磨いていきましょう。 

「歩」…人と比べることなく、自分を信じて歩むことで道は開かれます。どうして自分だけが不幸なんだ

と思っている限り、それは他人と比べているし、自分を受け入れていないので、問題の解決には

至らないでしょう。自分を信じて歩むことです。 

これらの「素」「磨」「歩」も皆さんが持っているスマホと同じように大切にできれば、幸せな人生を送る

ことができるでしょう。 

令和４年７月５日 京都市内のあるお寺にて 
 
住職さんのお話は、大変ユニークでわかりやすいものでした。私は、３年生がこれから進路選択に向かう

ので、そのことを思い浮かべながら、お話しを伺いました。そして、３年生からバトンを受け取る１・２年

生も間近に迫った新人戦や今後の学校生活を充実したものにするためにも参考にしてみてください。 

学校教育目標 

真の学ぶ力を身につけ、たくましく生きる生徒の育成  
自ら学ぶ生徒（知） 心豊かな生徒（徳） たくましい生徒（体） 

男衾中学校だより 
男衾中学校Webページ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 部活動 

朝・放 

１ 木 第１回中３実力テスト 給食開始  ○ × 

２ 金 生徒朝会 避難訓練 ○ ○ 

３ 土 資源回収 より・E土曜塾  

４ 日   

５ 月 教育委員会等の学校訪問 ○ ○ 

６ 火 体育祭前特別日課 ○ ○ 

７ 水 体育祭前特別日課 専門委員会 ○ × 

８ 木 教育委員会等の学校訪問 × × 

９ 金 体育祭前特別日課 ○ ○ 

１０ 土 より・E土曜塾  

１１ 日   

１２ 月 登校指導 生徒朝会（決意表明式） × ○ 

１３ 火 体育祭予行 水曜日課 ○ ○ 

１４ 水 体育祭前特別日課 体育祭準備 火曜日課 ○ × 

１５ 木 体育祭（雨天の場合 通常授業） × × 

１６ 金 体育祭予備日 ○ ○ 

１７ 土 より・E土曜塾  

１８ 日   

１９ 月 敬老の日  

２０ 火 新人地区予選（陸上） ○ ○ 

２１ 水 口座振替日 ○ ○ 

２２ 木  ○ ○ 

２３ 金 秋分の日  

２４ 土 より・E土曜塾  

２５ 日   

２６ 月  ○ ○ 

２７ 火 ３年生進路説明会（５・６校時） ○ ○ 

２８ 水 第２回中３実力テスト ○ ○ 

２９ 木 新人地区予選  

３０ 金 新人地区予選  

１ 土 新人地区予選  

２ 日 新人地区予選予備日  

３ 月 完全下校17：00（10月中） ○ ○ 

４ 火 全校朝会 生徒会選挙立会演説会 ○ ○ 

５ 水 第３回学校運営協議会 生徒会選挙結果発表 ○ ○ 

６ 木 専門委員会 駅伝競走大会前健康診断 ○ × 

７ 金 登校指導 第３回PTA役員会 × ○ 

８ 土 より・E土曜塾  

９ 日 より・E土曜塾  

１０ 月 スポーツの日  

※行事予定については、新型コロナウイルスの感染状況等によって変更等

が生じる場合がございます。学校だよりでは、生徒の活躍や学校の様子を

積極的に発信します。なお、男衾中学校のWeb サイトでも発信します。

生徒の皆さんの氏名、写真等で、載せることが差し支える場合には、担任

を通じてお知らせください。 

生徒の活躍を紹介！！ 
 
寄居町硬筆展覧会 

推薦賞     さん     さん 

特選賞     さん 

優良賞     さん     さん     さん 

      さん     さん 
 
第６０回記念埼玉県硬筆中央展覧会 

特選賞     さん  優良賞     さん 
 
学校総合体育大会大里郡予選会 

柔道男子団体戦１位     さん     さん 

              さん     さん 

      さん     さん 

      さん  
 
学校総合体育大会大里郡予選会 柔道男子個人戦 

-50ｋｇ級１位     さん ３位     さん 

-55ｋｇ級２位      さん ３位     さん 

-60ｋｇ級２位     さん 

-66ｋｇ級３位     さん           さん 

-81ｋｇ級２位     さん 

-90ｋｇ級１位     さん ３位     さん 
 
学校総合体育大会大里郡予選会 陸上競技の部  

共通 4×100ｍR男子 1位  

さん     さん     さん    さん 

共通 4×100ｍR女子 2位 

さん     さん     さん    さん 

共通女子100ｍH  1 位         さん 

共通女子1500ｍ 1位         さん 

共通女子砲丸投  1位         さん 3位       さん 

共通男子走高跳 1位         さん  

共通男子1500ｍ 2位         さん 3位       さん 

共通女子走高跳  1位         さん 

共通女子走幅跳 2位         さん 

共通男子砲丸投 2位         さん 

共通男子走幅跳 1位         さん 

共通男子400ｍ  1位         さん  

１年女子100ｍ  1位         さん 3位         さん 

２年女子100ｍ  3位         さん 3位         さん 

２年女子100ｍ 1位         さん  2位         さん 

１年男子100ｍ   3 位        さん 

３年男子100ｍ   1 位        さん 2位         さん 

１年女子走幅跳  1位        さん  

2位         さん   3位        さん 

１年女子800ｍ  1位         さん  3位         さん 

共通女子800ｍ  2位         さん   3位         さん 

共通女子200ｍ  2位         さん  3位         さん 

１年男子走幅跳  2位        さん 

共通男子3000ｍ 2位         さん 

１年男子1500ｍ 1位         さん   3位         さん 

共通男子200ｍ  1位         さん   3位          さん 

共通男子800ｍ  1位         さん 2位           さん 

新型コロナウイルス感染症への対応 
 
生徒に発熱等の風邪の症状がある場合には、自宅で休養してくださ

い。なお、前日に発熱等の風邪症状があって、翌日回復しても自宅休

養してください。登校は、体調が回復してからお願いします。 

11日・12日 中間テスト 

18日 駅伝大会地区予選 
22日 合唱コンクール 

資源回収は土

曜日のみで

す。予備日は

ありません。

雨天等で実施

できない場合

は、男衾中学

校に９月５日

～９日の期間

中に直接持ち

込み下さい。 

今年度の体育祭

は、平日開催と

なります。 


